22. ULUSAL PSIiKOLOJI KONGRESI

SUNUM FORMATI BiLGILENDIRME METNI

1- SOZLU BIiLDIRi FORMATI

Sayin Arastirmacilar,

22. Ulusal Psikoloji Kongresi’ne yapmis oldugunuz katkidan dolay1 tesekkiir ederiz. Bu kongre
kapsaminda diizenlenecek sozlii bildiri oturumlari, programda belirtilen giin ve saatte
baslayacaktir; bu nedenle sunum yapacak yazarlarin oturum baslamadan birka¢ dakika once
salonda hazir bulunmas1 6nemle rica olunur. Her bir sozlii bildiri oturumu genellikle 75 dakika
stirecek sekilde planlanmigtir. Oturumdaki her bir sunuma ayrilan siire yaklasik 7 dakikadir.
Tiim sunumlar bittikten sonra baslayacak olan soru-cevap béliimii de dinleyici katiliminin
saglanabilmesi i¢in oturumun 6nemli bir pargasidir.

S6zIi bildiri sunumunu yapan kisiler sunumlarini siireye uygun olarak hazirlamak, bilimsel etik
ve mesleki sorumluluklara bagli kalmak, farkli perspektifler sunarak tartismay1 zenginlestirmek
ve dinleyici sorularina yapici sekilde yanit vermekle yiikiimlidiir.

Sunumlariizda bilimsel etik ilkelerine bagl kalmaniz; agik, anlagilir ve kapsayici bir dil
kullanmaniz énemlidir.

Sozli bildiri saatinde mazeret belirterek veya belirtmeden sunumunu gerceklestirmeyen
yazarlarin ¢aligmasi kongre kitap¢igindan ¢ikarilacaktir.

Sozlii Bildiri Sunum Formati ve Teknik Bilgiler
e Sunumlar, Windows 10 ve PowerPoint 2016 veya iizeri sistemlerde yiiriitiilecektir.

e Mac kullamicilari, sunumlarint uyumlu bir Windows formatina cevirmeli ve bir
Windows PC iizerinde test etmelidir.

e Acrobat PDF, Word, Canva, Keynote veya Prezi formatinda sunumlar KABUL
EDILMEZ.

e Sunumda ¢evrimi¢i baglantilardan kac¢imimiz (oturum bilgisayarlar1 internete bagli
olmayacaktir).

e Sunum dili Tiirk¢e olmalidir.

e Sunumu, basvuru formlarinda “sunum yapacak yazar” olarak belirtilen yazarlar
gergeklestirmelidir.

e Slaytlarda, takibin kolay olmas1 acisindan su ilkelere bagl kalmaniz 6nerilir:
o Yazi tipi minimum 24 punto
o Kontrast: A¢ik zemin — koyu yazi1 / koyu zemin — acik yazi
o Sunumda kullanilan gorsel materyaller miimkiin oldugunca basit olmali,
gereksiz ayrintilara yer verilmemelidir.



e Her bir sozlii bildiriye ayrilan siire 7 dakikadir. Sunum esnasinda kalan siire, salon
gorevlileri tarafindan belirli araliklarla hatirlatilacaktir.

e Soru-cevap siiresi her bir oturumdaki sunumlar i¢in toplu olarak 15 dakika olarak
planlanmistir. Soru-cevap asamasi, her bildiri sunumunun ardindan degil, bir
oturumdaki tiim sunumlar tamamlaninca gerceklesecektir.

e Kongreye gitmeden 6nce sunumunuzun Windows PC'ler i¢in Microsoft Powerpoint'e
doniistiiriildiigiinden emin olunuz (tercihen doniistiiriilen sunumu bir Windows PC’de
deneyin).

Sunumlarin Onceden Iletilmesi
e Tim so6zli bildiri sunumlart sunumunuzun oldugu giiniin sabah1 07.00’ye kadar

ulusalpsikolojikongresi.22@gmail.com mail adresine iletilmelidir. Programda sarkma
olmamasi i¢in bu zaman sinirlamasi konusunda 6zen géstermenizi rica ediyoruz.

* Olas1 bir aksilik ihtimaline kars1 sunumunuzu mailinizde veya USB bellekte de bulundurmanizi
Oneririz.

Dosyaniz1 su sekilde isimlendirin:
SunumTarihi_AdSoyad_SunumSalonu_BID
Orn: 031025_AyseYilmaz_Orhangazi_10001

Sozli Bildiri Sunum Yeri

e Oturumunuzun saati, tarithi ve yeri belirlenmistir.  Gelmeden  Once
https://kongre.psikolog.org.tr/program  adresinden program ve tiim giincellemeleri
kontrol edebilir, adinizi veya sunum basliginizi arayabilirsiniz.

Sozli bildiri oturumlarinin bagartyla yiiriitiilmesi, hem siz degerli arastirmacilarin hazirligina
hem de zaman yOnetimine baghdir. Sizlerin katkisiyla kongremizin bilimsel niteliginin daha da
zenginlesecegine inantyoruz ve igbirliginiz i¢in tesekkiir ediyoruz.


mailto:ulusalpsikolojikongresi.22@gmail.com

2- POSTER BILDIRIiSi FORMATI

Sayin Aragtirmacilar,

22. Ulusal Psikoloji Kongresi’ne yapmis oldugunuz katkidan dolay1 tesekkiir ederiz. Poster
sunumlarimizin verimli ve diizenli bir sekilde gerceklestirilebilmesi i¢in asagidaki kurallara
dikkat etmenizi rica ederiz.

Poster Yapilandirma

Poster tek parga olarak hazirlanmalidir.

Boyut: 70 cm en x 100 cm boy; kenarlarda 2,5 em bosluk birakilmalidir.

Yazi tipi: Times New Roman.

Baglik: 7-15 kelime, 52 punto, biiyiik harf ve koyu (bold) yazilmalidir.
Yazar(lar)in ad-soyadlar1, kurum(lar1) ve kurumun bulundugu il, ilk harfleri biiyiik,
koyu-italik olarak yazilmalidir. Sunum yapacak arastirmacinin adinin alti
cizilmelidir.

Poster icerigi su boliimlerden olusmalidir: Giris ve Amag, Yontem, Bulgular,
Tartisma, Sonu¢, Kaynakg¢a.

Metin diizeni: iki siitun, iki yana yaslanmis sekilde hazirlanmalidir.

Bagliklar: 28 punto bold, metin: 22 punto regular, kaynakga: 16 punto regular
olmalidir.

Kaynaklar APA Yazim Kurallari’na uygun olarak diizenlenmelidir. (APA Yazim
Kurallar i¢in kapsamli bir kaynaga bu baglantidan ulasabilirsiniz.)

Tasarim ve Icerik

Poster metni miimkiin oldugunca kisa, 6z ve anlasilir olmalidir.

Grafik, tablo, ¢izim, fotograf gibi gorsellerin, bilginin anlasilmasini kolaylastiracak
sekilde yogun bi¢imde kullanilmas1 6nerilir.

Gorsellerin kaynaklar: belirtilmeli, gerekli durumlarda izinler alinms olmalidir.
Renk kullanim1 g6zii yormayacak sekilde ve kontrasti yiiksek olmalidir (agik zemin—
koyu yaz1 veya koyu zemin—acik yazi).

Poster Teslim ve Sunum

Posterler; yarist ilk giin, diger yaris1 ikinci giin olacak sekilde iki grup halinde
sunulacaktir.

3 Ekim 2025 Cuma giinii A grubundaki posterlerin, 4 Ekim 2025 Cumartesi giinii B
grubundaki posterlerin poster sahipleri tarafindan fuaye alanindaki poster panolarinda
kendileri i¢in ayrilmig panoya asmalar1 beklenmektedir. A Grubu ve B Grubu posterleri
Kongre Programi’nda gorebilirsiniz.

Posterlerin panoya asilmasi igin gerekli materyal, Kongre Diizenleme Kurulu tarafindan
temin edilecektir.

Posterler kendi sunum giiniinde, programda belirtilen ilk poster seansindan énce
panoya asilmis ve son poster seansinin bitimine kadar panoda kalmis olmalidir.


https://uludag.edu.tr/psikoloji/akademik-yazim-ilkeleri-76824

e Programda “poster sahipleriyle bulugma” olarak belirtilen saat dilimlerinde poster
sahiplerinin miicbir bir sebep olmadik¢a posterlerinin basindan ayrilmamalari
beklenmektedir. Poster saatinde mazeret belirterek veya belirtmeden posterini asmayan,
sunumunu ger¢eklestirmeyen yazarlarin ¢alismasi kongre kitapgigindan ¢ikarilacaktir.

e Posterin asilmasi ve kaldirilmasi sorumlulugu arastirmaciya aittir. Siiresi sonunda
kaldirilmayan posterler Kongre Diizenleme Kurulu tarafindan toplanacaktir.

e Dijital kopya saklama Onerisi: Poster sahiplerinin, olas1 teknik aksakliklara kars1
posterlerini USB bellekte ve kendi e-posta adreslerinde yedeklemeleri tavsiye edilir.



3- PANEL FORMATI

Sayin Aragtirmacilar,

22. Ulusal Psikoloji Kongresi’ne yapmis oldugunuz katkidan dolay1 tesekkiir ederiz. Bu kongre
kapsaminda diizenlenecek panel oturumlari, programda belirtilen giin ve saatte baslayacaktir;
bu nedenle sunum yapacak yazarlarin oturum baglamadan birka¢ dakika once salonda hazir
bulunmasi 6nemle rica olunur. Paneller, genellikle 75 dakika siirecek sekilde planlanmistir ve
bir oturum baskaninin yani sira ii¢ ya da dort panelistten olusur. Oturumun akisi, panel
baskanmin kisa bir acilis konusmasiyla baslayip konunun cercevesinin ¢izilmesiyle devam
eder; ardindan her panelist kendi sunumunu yaklasik 10-12 dakika igerisinde gergeklestirir.
Tim sunumlar bittikten sonra baglayacak olan soru-cevap boliimii de dinleyici katiliminin
saglanabilmesi i¢in oturumun Onemli bir parcasidir. Oturumun sonunda panel bagkanti,
tartismanin ana hatlarini 6zetleyerek paneli kapatir.

Panelin diizenlenmesinde panel baskaninin temel sorumlulugu oturumun akisini ve zaman
yonetimini saglamaktir. Panel baskani panelistler arasinda s6z hakkini adil bicimde
paylastirmali, tartismay1 yonlendirirken konunun biitiinliigiinti gozetmeli ve dinleyici sorularini
diizenleyerek katkilar1 oturuma dahil etmelidir. Panelistler ise kendi sunumlarini siireye uygun
olarak hazirlamak, bilimsel etik ve mesleki sorumluluklara bagl kalmak, farkli perspektifler
sunarak tartismayr zenginlestirmek ve dinleyici sorularna yapict sekilde yanit vermekle
yiikiimlidiir.

Sunumlarinizda bilimsel etik ilkelerine bagl kalmaniz; agik, anlasilir ve kapsayici bir dil
kullanmaniz énemlidir.

Panel saatinde mazeret belirterek veya belirtmeden sunumunu gerceklestirmeyen yazarlarin
caligmasi kongre kitap¢igindan ¢ikarilacaktir.

Panel Sunum Format1 ve Teknik Bilgiler
e Sunumlar, Windows 10 ve PowerPoint 2016 veya iizeri sistemlerde yiiriitiilecektir.

e Mac kullanmicilari, sunumlarint uyumlu bir Windows formatina c¢evirmeli ve bir
Windows PC {izerinde test etmelidir.

e Acrobat PDF, Word, Canva, Keynote veya Prezi formatinda sunumlar KABUL
EDILMEZ.

e Sunumda cevrimi¢i baglantilardan kag¢imimiz (oturum bilgisayarlar1 internete bagl
olmayacaktir).

e Sunum dili Tiirkce olmalidir.
e Sunumu, basvuru formlarinda “sunum yapacak yazar” olarak belirtilen yazarlar
gerceklestirmelidir.
e Slaytlarda su ilkelere bagli kalmaniz 6nerilir:
0 Yazi tipi minimum 24 punto
o Kontrast: A¢ik zemin — koyu yazi / koyu zemin — agik yazi
o Sunumda kullanilan gorsel materyaller miimkiin oldugunca basit olmali,
gereksiz ayrintilara yer verilmemelidir.
e Her bir panel konusmasina ayrilan siire 10-12 dakikadir. Sunum esnasinda kalan sire,
salon gorevlileri tarafindan belirli araliklarla hatirlatilacaktir.



e Soru-cevap siiresi her bir oturumdaki sunumlar i¢in toplu olarak 15 dakika olarak
planlanmustir. Soru-cevap asamasi, her panel sunumunun ardindan degil, bir oturumdaki
tiim sunumlar tamamlaninca gerceklesecektir.

e Kongreye gitmeden 6nce sunumunuzun Windows PC'ler i¢in Microsoft Powerpoint'e
dontstiiriildiigiinden emin olunuz (tercihen doniistiiriilen sunumu bir Windows PC’de
deneyin).

Sunumlarin Onceden Iletilmesi
e Tim panel sunumlari sunumunuzun oldugu gilinlin sabahi 07.00’ye kadar

ulusalpsikolojikongresi.22@gmail.com mail adresine iletilmelidir. Programda sarkma
olmamasi i¢in bu zaman sinirlamasi konusunda 6zen gostermenizi rica ediyoruz.

* Olas1 bir aksilik ihtimaline kars1 sunumunuzu mailinizde veya USB bellekte de bulundurmaniz
oneririz.

Dosyaniz1 su sekilde isimlendirin:
SunumTarihi_AdSoyad_SunumSalonu_BID_panel oturumundaki sunum sirasi
Orn: 031025_AyseYilmaz_Orhangazi_10001 sunum3

Panel Yeri
e Oturumunuzun  saati, tarthi ve yeri belirlenmistir.  Gelmeden  Once
https://kongre.psikolog.org.tr/program  adresinden program ve tiim giincellemeleri
kontrol edebilir, adinizi veya sunum basliginizi arayabilirsiniz.

Panel oturumlarmin basariyla yiiriitiilmesi, hem siz degerli panelistlerin hazirligina hem de
zaman yoOnetimine baghdir. Sizlerin katkisiyla kongremizin bilimsel niteliginin daha da
zenginlesecegine inantyoruz ve isbirliginiz igin tesekkiir ediyoruz.


mailto:ulusalpsikolojikongresi.22@gmail.com

4- ATOLYE FORMATI

Sayin Aragtirmacilar,

22. Ulusal Psikoloji Kongresi’ne yapmis oldugunuz katkidan dolay1 tesekkiir ederiz. Bu kongre
kapsaminda diizenlenecek atdlye oturumlari, programda belirtilen giin ve saatte baglayacaktir;
bu nedenle atdlye calismasi gerceklestirecek yazarlarin oturum baglamadan birkag¢ dakika 6nce
salonda hazir bulunmasi 6nemle rica olunur.

Atolye stireleri, ¢aligmacilarin bildirdigi tahmini siireye gore programda belirtilmistir. Atolye
sirasinda ¢alismaci ve katilimcilar, molalarmi kendi aralarinda uzlasarak diledikleri sekilde
yapilandirabilirler. Ogle yemegi saatine denk gelen atdlyelerde, calismacilarin Kongre
Diizenleme Kurulu'ndan talep etmesi halinde, ¢alismaci ve katilimcilara kumanya saglanacak
ve ilgili salona getirilecektir.

Atolye ylritiiclilerinin, oturum boyunca katilimcilarla etkilesim kurmasi, teorik bilgiyi
uygulama ile biitiinlestirmesi ve zaman yonetimine dikkat etmesi beklenmektedir.

Atolye saatinde mazeret belirterek veya belirtmeden atdlye ¢alismasini gergeklestirmeyen
yazarlarin ¢aligmasi kongre kitap¢igindan ¢ikarilacaktir.

Atolye Yeri
e Oturumunuzun saati, tarthi ve yeri belirlenmistir. Gelmeden Once
https://kongre.psikolog.org.tr/program adresinden program ve tiim giincellemeleri
kontrol edebilir, adinizi veya sunum basliginizi arayabilirsiniz.

Atolye oturumlarinin basariyla yiiriitiilmesi, hem siz degerli atolye ¢alismacilarinin hazirligina
hem de zaman yonetimine baghdir. Sizlerin katkisiyla kongremizin bilimsel niteliginin daha da
zenginlesecegine inaniyoruz ve isbirliginiz i¢in tesekkiir ediyoruz.



